G

Disegnati in perfetto stile inglese, situati in
vallate spettacolari o nelle vaste distese
verdi di quest’affascinante isola, i campi
da golf di Victoria, di Colombo e di
Nuwara Eliya rispondono agli Standard
Internazionali Americani. Il Victoria Golf
Club dispone di cinquecento acri di terre-
no ed incorpora il pendio ondulato di una
bella collina coperta d’alberi di cocco e
una maestosa foresta attraverso la quale si
snoda un percorso sapientemente studia-
to. Questo spazio cosi naturalmente ricco,
la sorprendente vista del Knukles Range e
della Victoria Reservoir, fanno di questo
campo da golf uno dei piu belli dell’intero

subcontinente asiatico.

1°-2° giorno - COLOMBO

Visita della citta e gioco al Colombo Golf
Club.

3°-4° giorno - COLOMBO/KANDY
Kandy, escursioni e gioco al Victoria Golf
Club.

5°-1° giorno - KANDY/NUWARA ELIYA
Escursioni e golf al Nuwara Eliya Club.

8 giorno - NUWARA ELIYA/COLOMBO
Mattinata di golf e partenza per Colombo.

9° giorno - Partenza

Con rilassanti massaggi, saune e speciali
oleazioni con essenze di erbe e piante,
medici esperti di questa antica scienza ri-
storeranno il corpo e la mente spossati
dallo stress e vi aiuteranno a rigenerarvi
e ad ottenere nuovo vigore cui attingere
per affrontare la vita quotidiana. I pro-
grammi che vi proporranno saranno per-
sonalizzati e studiati sulla base di una vi-

sita ed un colloquio preliminare.

il

1° giorno - MILANO/COLOMBO
2°-4° giorno - KANDY

Ayurveda e visita all'orfanotrofio degli

elefanti, a Peradeniya, Sigiriya e alle grotte di
Dambulla.

5° giorno - NUWARA ELIYA

Escursioni e ayurveda al Tree of Life Hotel.
6°-7°giorno - BERUWALA

Escursioni e ayurveda al Riverina Hotel.

8° giorno - Verso COLOMBO

Eiwe



